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Учебный план
 непосредственно образовательной деятельности
 детского сада «Ромашка», структурное подразделение МОУ «Павловская СОШ»
на 2012-2013 учебный год
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА:

Учебный план детского сада сформирован на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, 2012 год, с учетом максимально допустимым объемом недельной образовательной нагрузки  в соответствии СанПиН 2.4.1.2660-10 и СанПиН 2.4.1. 2791 – 10.

В детском саду используются дополнительно-образовательные программы: 

по образовательным областям «Физическая культура» и «Здоровье» - «Зеленый огонек здоровья», автор М.Ю. Картушина – Архангельск, 2009 год; 

по образовательной области «Безопасность» - «Безопасность», автор  Н.Н.Авдеева – СПб, 2010 год; 

по образовательной области «Музыка» - «Топ-хлоп, малыши», программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет, авторы Т.Н.. Сауко, А.И. Буренина - СПб., 2001.

С целью оказания практической помощи детям дошкольного возраста, имеющим фонетическое, фонетико-фонематическое недоразвитие речи используется коррекционная программа «Воспитание и обучение детей с фонетико-фонематическим нарушением» авторы Т.Б.Филичева, Г. В.Чиркина – Москва, 2002.

Непосредственно образовательная деятельность в детском саду строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. Образовательный процесс в детском саду строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, а также с учетом примерного перечня основных видов организованной образовательной деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения, из которых игра является ведущим видом детской деятельности.

	Организованная образовательная деятельность

	Базовая 

образовательная область
	1 я младшая группа 
	2 я младшая группа № 1
	2 я младшая группа № 2
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Коммуникация 


	2
	1
	1
	2
	3 (из них 1 – подготовка к обучению грамоте)

	3 (из них 1 – подготовка к обучению грамоте)


	Познание.

Формирование элементарных математических представлений

	-
	1
	1
	1
	1
	2

	Познание.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Познание.

Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность

	              -
	              1
	              1
	1 раз

в две недели


	1 
	1

	Художественное творчество

-рисование

-лепка

-аппликация
	1

1

-
	1

1 раз 

в две недели

1 раз 

в две недели
	1

1 раз 

в две недели

1 раз 

в две недели

	1

1 

1 раз 

в две недели
	2

1 раз 

в две недели
1 раз 

в две недели
	2

1 раз 

в две недели
1 раз 

в две недели

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура


	3
	3
	3
	3
	3
	3

	

	Вариативная образовательная область
	
	
	
	
	
	

	«Воспитание и обучение детей с фонетико-фонематическим нарушением» 
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	«Первый раз в первый класс» (по подготовке детей к школе)
	
	
	
	
	
	1

	

	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
	8 – 10 мин.
	15 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Объем недельной образовательной нагрузки
	1ч. 30 мин.


	2ч. 45 мин.
	2ч. 45 мин. 
	4 ч.

	6ч. 15 мин.


	8ч. 30 мин. 




С целью подготовки детей подготовительной группы к обучению в школе разработан и реализуется цикл занятий «Первый раз в первый класс» на основе программы «Ступеньки к школе», автор Безруких М.М.,  – Москва, 2000.  Реализация данной программы входит в объем недельной образовательной нагрузки.

